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 TéLé-DéCLARATION  
à PARTIR du 9 AVRIL 

 

LES DATES LIMITES DE DÉCLARATION 2026 :   

• Mardi 19 mai pour la déclaration papier (23h59) et pour les résidents 
Français à l’étranger 

• Jeudi 21 mai (23h59) pour les départements 01 à 19 et les non-
résidents  

• Jeudi 28 mai (23h59) pour les départements 20 à 54   

• Jeudi 4 juin (23h59) pour les départements 55 à 974-976 ; 

 
 
 

 DE QUELS DOCUMENTS  
AUREZ-VOUS BESOIN ?  

• Vos bulletins de salaire 2025 

• Votre attestation des IJSS à déclarer (ameli.fr) 

• Vos EP4 2025 

• L’attestation des frais d’hébergement engagés 
par AF (EP4 02/2026) 

• Le justificatif de votre cotisation syndicale 

N’oubliez pas de déclarer la rubrique « cumul retraite sup » du bulletin de paie décembre 2025 dans la case 6QS 

ou 6QT et en cas de versement complémentaire, déclarez-le en case 6RS ou 6RT. 

 REVENUS À DÉCLARER : 

FAITES L’ADDITION ET REPORTEZ LE RESULTAT EN AJ OU BJ 

Le cumul net imposable figurant sur votre déclaration préremplie « revenus d’activité 
connus »  

 

Les Indemnités Journalières de Sécurité Sociale (maladie et maternité)  

Les Indemnités Journalières de Sécurité Sociale (accident de travail) à hauteur de 50%  

Le montant total des frais d’hébergement engagés par Air France  

Les Indemnités Repas (addition des lignes des 12 fiches de paie 2025, IR exonérées et IR 
non exonérées) 

 

Les indemnités de transport : 

• Voiture ou 2 roues : Additionnez les lignes IND. TRANSPORT, R. FRAIS TRANSPORT 
et IND. TRANSPORT EXO des 12 fiches de paie de 2025 

• Transports en commun : Additionnez les lignes REMB. CARTE NAVIGO 

• Train : Additionnez les lignes FRAIS REELS TRANSPORT des 12 fiches de paie de 
2025 

 

TOTAL A DECLARER  

 

 LES FRAIS RÉELS 

FAITES L’ADDITION ET REPORTEZ LE RÉSULTAT EN AK OU BK 

Les frais de transport : selon barème joint ou justificatifs en votre possession.    

Les frais d’achat d’un bagage (ou réparation) : montant de la facture en votre possession.  

Les frais divers (maquillage, coiffeur...)  

Les cotisations syndicales : prenez en compte 100% du montant de l’attestation syndicale.  

La somme de votre calcul effectué selon « le barème officiel des frais professionnels », selon 
barème et méthode joints. 

 

TOTAL DES FRAIS RÉELS  

 

IMPOTS 2026 

DECLARATION DES REVENUS 
2025 
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 FRAIS DE TRANSPORT 
MÉTHODE DE CALCUL : 

• Déduisez le montant de vos dépenses effectuées en 2025 dont vous avez les justificatifs : 
(Abonnements/billets de train, métro, RER, bus, taxi, …), si vous utilisez les transports en 
commun. 

• Si vous percevez des indemnités kilométriques pour votre véhicule, déduisez selon le barème 
fiscal (auto ou 2 roues) ci-dessous. Attention : une limitation est fixée à 80 km aller/retour (sauf 
si vous avez une justification d’obligation de résider plus loin que CDG). 

• Comptabilisez également les activités sol ! 

• Les possesseurs de véhicules 100 % électriques (non hybrides et non hybrides rechargeables) 
bénéficient d’une majoration de 20 % du montant des indemnités kilométriques.  
 

BARÈME KILOMÉTRIQUE 2026 - VOITURES THERMIQUES : 

Puissance fiscale Jusqu'à 5000 km De 5001 à 20000 km Au-delà de 20000 km 

3 CV et moins d x 0.529 (d x 0.316) + 1065 d x 0.370 

4 CV d x 0.606 (d x 0.340) + 1330 d x 0.407 

5 CV d x 0.636 (d x 0.357) + 1395 d x 0.427 

6 CV d x 0.665 (d x 0.374) + 1457 d x 0.447 

7 CV et plus d x 0.697 (d x 0.394) + 1515 d x 0.470 
 

BARÈME KILOMÉTRIQUE 2026 - VOITURES ÉLECTRIQUES : 

Puissance fiscale Jusqu'à 5000 km De 5001 à 20000 km Au-delà de 20000 km 

3 CV et moins d x 0.635 (d x 0.379) + 1278 d x 0.444 

4 CV d x 0.727 (d x 0.408) + 1596 d x 0.488 

5 CV d x 0.763 (d x 0.428) + 1674 d x 0.512 

6 CV d x 0.798 (d x 0.449) + 1748 d x 0.536 

7 CV et plus d x 0.836 (d x 0.473) + 1818 d x 0.564 

 
BARÈME KILOMÉTRIQUE 2026 2 ROUES : 

Puissance fiscale Jusqu'à 3000 km De 3001 à 6000 km Au-delà de 6000 km 

1 ou 2 CV d * 0,395 (d * 0,099) + 891 d * 0,248 

3, 4 ou 5 CV d * 0,468 (d * 0,082) + 1 158 d * 0,275 

Plus de 5 CV d * 0,606 (d * 0,079) + 1 583 d * 0,343 

 MÉTHODE DE CALCUL DES FRAIS PROFESSIONNELS 

 

  

Pour les vols avec découcher en zone  

« Euro ou Europe » 

➀ Le jour de départ : 1 indemnité complète du pays 

vers lequel on va découcher. 

➁ Chaque jour d’engagement : 1 indemnité 

complète du pays où l’on découche. 

➂ Le jour de retour : ½ indemnité du pays du 

dernier découcher. 
Si au moins 1 découcher de la rotation est effectué 
dans une escale « Monde », alors l’ensemble de la 
rotation sera traité comme une rotation « Reste du 
monde » 

 Pour les vols « journée » 
 

Quels que soient la zone et le pays touchés, 
comptabilisez une somme unique égale à : 
½ indemnité zone Euro = 87,89 € 
 

Pour les vols avec découcher en zone  

« Reste du monde » 

➀ Le jour de départ : 1 indemnité complète du pays 

vers lequel on va découcher. 

➁ Chaque jour d’engagement : 1 indemnité 

complète du pays où l’on découche. 

➂ Le jour de retour : 1 indemnité complète du pays 

d’où l’on vient de découcher.  
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 Zone monde 
 

Pays 

Montant 

Indemnité 

en Euro 

2 ON 3 ON 4 ON 5 ON 6 ON 7 ON 

AFRIQUE DU SUD  

DU 01/01/2025 AU 01/03/2025 
185,00 € 370,00 € 555,00 € 740,00 € 925,00 € 1 110,00 € 1 295,00 € 

AFRIQUE DU SUD 

DU 02/03/2025 AU 14/12/2025 
138,00 € 276,00 € 414,00 € 552,00 € 690,00 € 828,00 € 966,00 € 

AFRIQUE DU SUD 

A PARTIR DU 15/12/2025 
185,00 € 370,00 € 555,00 € 740,00 € 925,00 € 1 110,00 € 1 295,00 € 

ANGOLA 300,00 € 600,00 € 900,00 € 1 200,00 € 1 500,00 € 1 800,00 € 2 100,00 € 

ARABIE SAOUDITE 337,00 € 674,00 € 1011,00 € 1 348,00 € 1 685,00 € 2 022,00 € 2 359,00 € 

ARGENTINE 135,93 € 271,86 € 407,79 € 543,72 € 679,65 € 815,58 € 951,51 € 

BENIN 145,00 € 290,00 € 435,00 € 580,00 € 725,00 € 870,00 € 1 015,00 € 

BRESIL 216,00 € 432,00 € 648,00 € 864,00 € 1 080,00 € 1 296,00 € 1 512,00 € 

BURKINA FASO 145,00 € 290,00 € 435,00 € 580,00 € 725,00 € 870,00 € 1 015,00 € 

CAMBODGE 129,87 € 259,74 € 389,61 € 519,48 € 649,35 € 779,22 € 909,09 € 

CAMEROUN 161,00 € 322,00 € 483,00 € 644,00 € 805,00 € 966,00 € 1 127,00 € 

CANADA A PARTIR DU 01/01/2025 319,00 € 638,00 € 957,00 € 1 276,00 € 1 595,00 € 1 914,00 € 2 233,00 € 

CANADA A PARTIR DU 27/11/2025  213,44 € 426,88 € 640,32 € 853,76 € 1 067,20 € 1 280,64 € 1 494,08 € 

CANADA VILLE DE TORONTO 369,34 € 738,68 € 1 108,02 € 1 477,36 € 1 846,70 € 2 216,04 € 2 585,38 € 

CANADA VILLE DE VANCOUVER 300,43 € 600,86 € 901,29 € 1 201,72 € 1 502,15 € 1 802,58 € 2 103,01 € 

CAP VERT 123,13 € 246,26 € 369,39 € 492,52 € 615,65 € 738,78 € 861,91 € 

CENTRAFRICAINE (REPUBLIQUE) 146,35 € 292,70 € 439,05 € 585,40 € 731,75 € 878,10 € 1 024,45 € 

CHILI 187,88 € 375,76 € 563,64 € 751,52 € 939,40 € 1 127,28 € 1 315,16 € 

CHINE / SHANGHAI 205,53 € 411,06 € 616,59 € 822,12 € 1027,65 € 1 233,18 € 1 438,71 € 

COLOMBIE 152,38 € 304,76 € 457,14 € 609,52 € 761,90 € 914,28 € 1 066,66 € 

CONGO 182,94 € 365,88 € 548,82 € 731,76 € 914,70 € 1 097,64 € 1 280,58 € 

CONGO (REPUBLIQUE 
DEMOCRATIQUE DU) 

240,00 € 480,00 € 720,00 € 960,00 € 1 200,00 € 1 440,00 € 1 680,00 € 

COREE DU SUD 210,00 € 420,00 € 630,00 € 840,00 € 1 050,00 € 1 260,00 € 1 470,00 € 

COSTA RICA A PARTIR DU 01/01/25 160,31 € 320,62 € 480,93 € 641,24 € 801,55 € 961,86 € 1 122,17 € 

COSTA RICA A PARTIR DU 27/11/25 237,77 € 475,54 € 713,31 € 951,08 € 1188,85 € 1 426,62 € 1 664,39 € 

COTE D'IVOIRE 208,86 € 417,72 € 626,58 € 835,44 € 1 044,30 € 1 253,16 € 1 462,02 € 

CUBA 200,00 € 400,00 € 600,00 € 800,00 € 1 000,00 € 1 200,00 € 1 400,00 € 

DJIBOUTI 329,42 € 658,84 € 988,26 € 1317,68 € 1647,10 € 1976,52 € 2305,94 

EGYPTE (REPUBLIQUE ARABE D') 148,00 € 296,00 € 444,00 € 592,00 € 740,00 € 888,00 € 1 036,00 € 

EMIRATS ARABES UNIS 300,00 € 600,00 € 900,00 € 1 200,00 € 1 500,00 € 1 800,00 € 2 100,00 € 

ETATS-UNIS 311,69 € 623,38 € 935,07 € 1 246,76 € 1 558,45 € 1 870,14 € 2 181,83 € 

ETHIOPIE 123,00 € 246,00 € 369,00 € 492,00 € 615,00 € 738,00 € 861,00 € 

GABON 213,43 € 426,86 € 640,29 € 853,72 € 1 067,15 € 1 280,58 € 1 494,01 € 

GAMBIE 99,99 € 199,98 € 299,97 € 399,96 € 499,95 € 599,94 € 699,93 € 

GHANA 216,45 € 432,90 € 649,35 € 865,80 € 1 082,25 € 1 298,70 € 1 515,15 € 

GUINEE (CONAKRY) 170,00 € 340,00 € 510,00 € 680,00 € 850,00 € 1 020,00 € 1 190,00 € 

GUINEE BISSAU 169,00 € 338,00 € 507,00 € 676,00 € 845,00 € 1 014,00 € 1 183,00 € 

GUINEE EQUATORIALE 137,97 € 275,94 € 413,91 € 551,88 € 689,85 € 827,82 € 965,79 € 

HONG-KONG 243,10 € 486,20 € 729,30 € 972,40 € 1 215,50 € 1 458,60 € 1 701,70 € 

INDE 210,00 € 420,00 € 630,00 € 840,00 € 1 050,00 € 1 260,00 € 1 470,00 € 

INDONESIE 160,00 € 320,00 € 480,00 € 640,00 € 800,00 € 960,00 € 1 120,00 € 

ISRAEL 230,00 € 460,00 € 690,00 € 920,00 € 1 150,00 € 1 380,00 € 1 610,00 € 

JAPON 140,81 € 281,62 € 422,43 € 563,24 € 704,05 € 844,86 € 985,67 € 

JAPON TOKYO 165,66 € 331,32 € 496,98 € 662,64 € 828,30 € 993,96 € 1 159,62 € 

KENYA A PARTIR DU 01/01/25 122,08 € 244,16 € 366,24 € 488,32 € 610,40 € 732,48 € 854,56 € 

KENYA A PARTIR DU 27/11/25 155,84 € 311,68 € 467,52 € 623,36 € 779,20 € 935,04 € 1 090,88 € 

LIBAN 154,00 € 308,00 € 462,00 € 616,00 € 770,00 € 924,00 € 1 078,00 € 

LIBERIA 199,13 € 398,26 € 597,39 € 796,52 € 995,65 € 1 194,78 € 1 393,91 € 

MADAGASCAR 114,00 € 228,00 € 342,00 € 456,00 € 570,00 € 684,00 € 798,00 € 

MALAISIE 96,45 € 192,90 € 289,35 € 385,80 € 482,25 € 578,70 € 675,15 € 

MALDIVES 320,00 € 640,00 € 960,00 € 1 280,00 € 1 600,00 € 1 920,00 € 2 240,00 € 

MALI 246,36 € 492,72 € 739,08 € 985,44 € 1 231,80 € 1 478,16 € 1 724,52 € 

MAURICE  176,43 € 352,86 € 529,29 € 705,72 € 882,15 € 1 058,58 € 1 235,01 € 

MEXIQUE  178,75 € 357,50 € 536,25 € 715,00 € 893,75 € 1 072,50 € 1 251,25 € 

NEW-YORK CITY A PARTIR DU 01/01/25 311,69 € 623,38 € 935,07 € 1 246,76 € 1 558,45 € 1 870,14 € 2 181,83 € 

NEW-YORK CITY A PARTIR DU 01/09/25 424,24 € 848,48 € 1 272,72 € 1 696,96 € 2 121,20 € 2 545,44 € 2 969,68 € 
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 Zone monde 
 

Pays 

Montant 

Indemnité 

en Euro 

2 ON 3 ON 4 ON 5 ON 6 ON 7 ON 

NAMIBIE 150,00 € 300,00 € 450,00 € 600,00 € 750,00 € 900,00 € 1 050,00 € 

NIGER 118,91 € 237,82 € 356,73 € 475,64 € 594,55 € 713,46 € 832,37 € 

NIGERIA 160,00 € 320,00 € 480,00 € 640,00 € 800,00 € 960,00 € 1 120,00 € 

NIGERIA : PHC – ABV - LOS  230,00 € 460,00 € 690,00 € 920,00 € 1 150,00 € 1 380,00 € 1 610,00 € 

PANAMA 154,11 € 308,22 € 462,33 € 616,44 € 770,55 € 924,66 € 1 078,77 € 

PEROU 147,19 € 294,38 € 441,57 € 588,76 € 735,95 € 883,14 1030,33 

PHILIPPINES 132,51 € 265,02 € 397,53 € 530,04 € 662,55 € 795,06 927,57 

QATAR 278,00 € 556,00 € 834,00 € 1 112,00 € 1 390,00 € 1 668,00 € 1 946,00 € 

SENEGAL 139,95 € 279,90 € 419,85 € 559,80 € 699,75 € 839,70 € 979,65 € 

SINGAPOUR 298,69 € 597,38 € 896,07 € 1 194,76 € 1 493,45 € 1 792,14  2 090,83 € 

TAHITI 168,00 € 336,00 € 504,00 € 672,00 € 840,00 € 1 008,00 € 1 176,00 € 

TANZANIE A PARTIR DU 01/01/25 135,00 € 270,00 € 405,00 € 540,00 € 675,00 € 810,00 € 945,00 € 

TANZANIE A PARTIR DU 27/11/25 215,00 € 430,00 € 645,00 € 860,00 € 1 075,00 € 1 290,00 € 1 505,00 € 

TCHAD 225,00 € 450,00 € 675,00 € 900,00 € 1 125,00 € 1 350,00 € 1 575,00 € 

THAILANDE 134,30 € 268,60 € 402,90 € 537,20 € 671,50 € 805,80 € 940,10 € 

TOGO  125,98 € 251,96 € 377,94 € 503,92 € 629,90 € 755,88 € 881,86 € 

TOGO LOME  146,00 € 292,00 € 438,00 € 584,00 € 730,00 € 876,00 € 1 022,00 € 

VIETNAM 158,00 € 316,00 € 474,00 € 632,00 € 790,00 € 948,00 € 1 106,00 € 

 

 Zone Caraïbes océan indien 
GUADELOUPE 175,78 € 263,67 € 439,45 € 615,23 € 791,01 € 966,79 € 1 142,57 € 

GUYANE 175,78 € 263,67 € 439,45 € 615,23 € 791,01 € 966,79 € 1 142,57 € 

MARTINIQUE 175,78 € 263,67 € 439,45 € 615,23 € 791,01 € 966,79 € 1 142,57 € 

RÉUNION 175,78 € 263,67 € 439,45 € 615,23 € 791,01 € 966,79 € 1 142,57 € 

SAINT MARTIN 175,78 € 263,67 € 439,45 € 615,23 € 791,01 € 966,79 € 1 142,57 € 

 

 Zone EUROPE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

PAYS 

Montant 

Indemnité 

en Euro 

 

Vol journée 

ARMENIE 186,00 € 93,00 € 

GEORGIE 184,98 € 92,49 € 

TURQUIE 135,00 € 67,50 € 

 

UNE QUESTION ? BESOIN D’AIDE ? 
TOUTE L’ÉQUIPE UNPNC  
EST À VOTRE SERVICE  

ET MOBILISÉE POUR VOUS ! 

 

ZONE EUROPE 

Montant 

Indemnité 

en Euro 

 

Vol journée 

ALGERIE 135,74 € 67,87 € 

DANEMARK 222,44 € 111,22 € 

GRANDE-BRETAGNE 252,00 € 126,00 € 

HONGRIE 175,00 € 87,50 € 

MAROC                                175,00 € 87,50 € 

NORVEGE                              227,93 € 113,96 € 

POLOGNE                              175,00 € 87,50 € 

ROUMANIE                             160,00 € 80,00 € 

SUEDE                                172,66 € 86,33 € 

SUISSE                               245,64 € 122,82 € 

TCHEQUE (REPUBLIQUE)         180,00 € 90,00 € 

TUNISIE 125,00 € 62,50 € 

 

 

ZONE EURO 

Montant 

Indemnité 

en Euro 

 

Vol journée 

ALLEMAGNE 175,78 € 87,89 € 

AUTRICHE 175,78 € 87,89 € 

CHYPRE 175,78 € 87,89 € 

CROATIE 175,78 € 87,89 € 

ESPAGNE 175,78 € 87,89 € 

ESTONIE 175,78 € 87,89 € 

FINLANDE 175,78 € 87,89 € 

FRANCE 175,78 € 87,89 € 

GRECE 175,78 € 87,89 € 

IRLANDE 175,78 € 87,89 € 

ITALIE 175,78 € 87,89 € 

LETTONIE                             175,78 € 87,89 € 

LITUANIE                             175,78 € 87,89 € 

LUXEMBOURG                           175,78 € 87,89 € 

MALTE                                175,78 € 87,89 € 

PAYS-BAS                             175,78 € 87,89 € 

PORTUGAL                             175,78 € 87,89 € 

SLOVAQUIE                            175,78 € 87,89 € 

SLOVENIE                             175,78 € 87,89 € 

 

 Zone RESTE DU MONDE 


